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Le 6e Salon du Bien-être et des médecines douces a lieu ce week-end du 18 et 19 mai 2019 de
10h à 19h à Thenon, salle de la mairie et du marché couvert, entrée libre et gratuite. La soirée
d'ouverture, le vendredi 17 mai à 20h30, accueille le concert de Vali multi-instrumentiste qui
propose un voyage sonore (entrée de la soirée 9 €). Parmi les 42 exposants : massages
(polynésien, ayurvédique, ..), naturopathie, iridologie, aromathérapie, feng shui, sophrologie,
hypnose, magnétisme, naturopathie, méditation, numérologie, géobiologie, lithothérapie, fleurs
de Bach, astrologie, librairie spécialisée... Et parmi les 14 conférences, on notera celle d'Alain
Balasse samedi à 16h45 pour L'implication des réseaux solaires dans l'harmonisation de
l'habitat ; ou encore Carol et John le samedi à 18h pour Essence originelle Atelier pratique de
ressenti des minéraux... Une restauration bio sera proposée sur place avec menu végétarien
possible. 

Le vendredi soir à 20h30 : Vali, acronyme pour Voyage A L'Intérieur, est le projet solo du
multi-instrumentiste bordelais Léo Sors (photo ci-jointe), qui mêle improvistation musicale et
méditation guidée. Le spectateur, les yeux clos, et l'esprit ouvert, est initié à vivre une riche
expérience en lui-même. Un espace hors du temps se crée, alors des mots rencontrent des
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instruments, des sonorités à la fois mystérieuses et incroyablement familières. Le concert est
100% improvisé. C'est un instant en suspension où les époques et les distances se mélangent,
s'unissent.

  

- Le site internet de Vali

  

- Interview radio de Cristal Fm sur cette 6e édition à écouter : soundcloud.com/thenon-salon-n
krumhorn-mai19
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http://www.valimusique.com/
https://soundcloud.com/user-289107879/thenon-salon-nkrumhorn-mai19
https://soundcloud.com/user-289107879/thenon-salon-nkrumhorn-mai19

