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Haldun Alagas, double champion du monde et triple champion d'Europe, assure lesentraînements du club deTerrasson cette première semaine d'octobre 2018, chaque soirjusqu'à jeudi à partir de 18h30 à la Maison des Arts Martiaux de Terrasson, aux côtés du coachattitré Zak Bor. C'est d'ailleurs ce dernier qui traduit en français les explications du championinternational qui vit en Turquie. Le grand champion a encadré le cours des plus petits, dès 6ans, ce lundi soir 1er octobre (photo).  Haldun Alagas apprécie de revenir très souvent en Périgord depuis sa première venue en 2013.Durant toute la semaine, il va aussi encadrer des stages de karaté compétition et kumité dansles clubs voisins. A Figeac c'était vendredi dernier, à Carcassonne c'était samedi dernier pourun gala au profit de la lutte contre le cancer. Il encadrera aussi un stage à Brive et un autre àBretenoux à la fin de cette semaine.  Le Samouraï Karaté Club vient d'ouvrir sa nouvelle saison 2018-2019 début septembre à laMaison des Arts Martiaux, avenue du Docteur Dupart, à Terrasson-Lavilledieu. La reprise descours a lieu, à 18h30 pour les enfants, et à 19h30 pour les adultes. Les inscriptions peuvents'effectuer toute l'année. La nouvelle présidente de l'AL-SKCT (section de l'amicale laïque) estKarine Reiner depuis l'assemblée générale de juin dernier.  - Plus de renseignements au 06.84.76.30.15.  
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